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protokola Nr. 1-24/17 lémums Nr.3

30.05.2023.Nr.1-5/9
HIDROTERAPIJAS KOMPLEKSA IEKSEJIE KARTIBAS NOTEIKUMI

Jurmala
Merkis

Hidroterapijas kompleksa iekS€jie kartibas noteikumi nosaka kartibu, kada
pacientam/klientam tiek sniegti Hidroterapijas kompleksa pakalpojumi, nosaka drosibas, higiénas
un citas prasibas, kas jaievéro pacientiem/klientiem.

Darbibas sféra

Valde, Ambulatorais dienests, Hidroterapijas komplekss, UznemsSanas un intensivas
terapijas nodala, Arstniecibas departaments, Stacionarais dienests (1. nodala, 2. nodala, 3. nodala,
4. nodala, 5. nodala, 6. nodala).

Dokumenti
ReglamentgjoSie dokumenti:
Epidemiologiskas drosibas likums

Ministru kabineta noteikumi Nr. 470, Riga 2020. gada 28. julija (prot. Nr. 46 19. §) Higiénas
prasibas baseina un pirts pakalpojumiem

SaistoSie dokumenti:
Hidroterapijas kompleksa reglaments.
Terminologija — definicijas, saisinajumi

Ambulators pacients — persona, kas v€las sanemt Hidroterapijas kompleksa nodrosinatas
procediiras ar arsta/funkcionala specialista nosttijumu.

Stacionara pacients — persona, kas ieradusies uz medicinisko rehabilitaciju NRC “Vaivari”
stacionara un noslégusi ligumu “Par rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanu”.

Dienas stacionara pacients - persona, kas ieradusies uz medicinisko rehabilitaciju NRC “Vaivari”
dienas stacionara un noslégusi ligumu “Par rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanu”.
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Klients — persona, kas apmeklg trenazieru zali, peldbaseinu, nijjoSanu p&c savas iniciativas.

I.  Vispangi
1. Hidroterapijas komplekss ir VSIA ,,Nacionalais rehabilitacijas centrs ,,Vaivari”” (turpmak —
NRC ,Vaivari”) patstaviga struktiirvieniba, kas pacientiem un klientiem sniedz
hidroterapijas, masazas, fizikalas terapijas un trenazieru pakalpojumus.

2. Hidroterapijas komplekss sava darbiba ievéro Latvijas Republikas normativos aktus,
NRC ,,Vaivari” statiitus un valdes rikojumus, ka art Hidroterapijas kompleksa reglamentu.

3. Hidroterapijas kompleksa ieks€jie noteikumi nosaka kartibu, kada pacientam/klientam tiek
sniegti Hidroterapijas kompleksa pakalpojumi, nosaka drosibas, higi€nas un citas prasibas,
kas jaievero pacientiem/klientiem.

4. Hidroterapijas kompleksa ieks€jos kartibas noteikumus ievero visi pacienti/klienti neatkarigi
no vecuma. Pirms Hidroterapijas kompleksa pakalpojumu izmantoSanas (t.i. noslédzot
ligumu “Par rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanu”, samaksadjot par hidroterapijas
kompleksa sniegtajiem pakalpojumiem) persona uzmanigi izlasa un iepazistas ar
Hidroterapijas kompleksa ieksgjas kartibas noteikumiem un apnemas ievérot tos. Liguma
“Par rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanu” parakstiSana, maksajuma veikSana par
hidroterapijas pakalpojumiem, ka apmekletajs ir iepazinies ar Hidroterapijas kompleksa
ieksgjas kartibas noteikumiem.

5. Hidroterapijas kompleksa ieks€jas kartibas noteikumi ir izvietoti Hidroterapijas kompleksa
gaiten1 uz informacijas stenda un publicéti NRC “Vaivari” majaslapa www.nrcvaivari.lv. Ja
pacients/klients cie§ zaud&umus vai nodara zaud€jumus treSajaim personam $o noteikumu
neievérosanas del, vai ari ignor&jot Hidroterapijas kompleksa darbinieka noradijumus,
NRC “Vaivari” par $adiem zaud&jumiem neatbild.

6. NRC ,,Vaivari” saskana ar fizisko personu datu aizsardzibas prasibam veic personas datu
apstradi, veicot videonovérosanu Hidroterapijas kompleksa, ar mérki nodroSinat personu
drosibu un 1paSumu aizsardzibu parzina teritorija. Parzinis — VSIA Nacionalais rehabilitacijas
centrs “Vaivari”, registracijas numurs 40003273900, Asaru prospekts 61, Jirmala, LV-2008,
kontaktinformacija - info@nrc.lv, talrunis 67766142.

7. Hidroterapijas kompleksa ir pieejami $adi pakalpojumi:

7.1. Baseins;
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10.

11.

12.

13.

7.2. Udens procediiras (pérlu vanna, cirkulara dusa, ascendéjo$a dusa, zemiidens masaza,

v

Sarko dusa);
7.3. Fizikalas terapijas procediiras;
7.4. Masaza;
7.5. Trenazieru zale.
Hidroterapijas komplekss rehabilitacijas pakalpojumus sniedz:

8.1. Ambulatoram pacientam, dienas stacionara pacientam un klientam ar arsta/funkcionala
specialista nostutijumu (U27forma vai veidlapa Nr. A-11) ambulatoro pakalpojumu
sanemsanai;

8.2.  NRC "Vaivari” stacionara un pacientiem ar “Rehabilitacijas karti” un arsta/funkcionala
specialista “Nosttijumu pie Hidroterapijas kompleksa specialista” (veidlapa Nr. MV-26).

8.3. Klientam — baseina, trenazieru zales pakalpojumus.

II. Baseins

Baseina darba laiks ir noradits Hidroterapijas kompleksa un publicéts NRC “Vaivari”
majaslapa.

Darbdienas no plkst. 08:00 Iidz plkst. 16:00 baseina ieksgjas kartibas noteikumu ieveroSanu
uzrauga klientu un pacientu registratore, baseina glabgjs, treneris, fizioterapeits un sanitars,
sveétku dienas, brivdienas un darba dienas p&c plkst. 16:00 — klientu un pacientu registrators,

treneris, baseina glabgjs un sanitari. Klientu un pacientu registratore iepazistina klientus ar
baseina ieksgjas kartibas noteikumiem.

NRC “Vaivari” stacionara pacientiem baseina procediru planoSana un pieraksts uz baseinu
Hidroterapijas kompleksa tiek veikts pec “Rehabilitacijas kartes” un “Nosttijums pie
Hidroterapijas kompleksa specialista” sanemsanas.

Dienas stacionara pacientiem, ambulatorajiem pacientiem un klientiem proceduras tiek
planotas péc ieprieksgja pieraksta

Ierodoties uz baseinu, NRC “Vaivari” stacionara pacientiem Hidroterapijas kompleksa
registratira jauzrada ,,Rehabilitacijas karte” ar nositijumu ar $adiem noradijjumiem, kas
apliecinats ar arst&josa arsta/funkcionala specialista parakstu un spiedogu:

13.1. “Grupu nodarbiba plkst. 09:00”;
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14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.

23.

13.2. “Briva peldésana ar pavadoni”;

13.3.  “Grupu nodarbiba minimalas intensitates slodze”;
13.4.  “Grupu nodarbiba mérenas intensitates slodze”;
13.5. “Briva peldésana”;

13.6. “Individuala nodarbiba ar fizioterapeitu”;

13.7. “Neapmekl€ brivdienas”.

NRC “Vaivari” stacionara pacienti baseina tiek ielaisti ik stundu, sakot no baseina darba laika
sakuma, saskana ar Hidroterapijas kompleksa nodarbibu sarakstu, ne agrak ka 10 - 15 mintites
pirms nodarbibas. Nodarbibas baseina pacienti var sanemt vienu reizi diena.

NRC “Vaivari” stacionara pacienti baseinu drikst apmekl@t tikai ar pacienta identifikacijas
aprocem.

Bérni lidz 14 gadu vecumam baseinu var apmeklét tikai vecaku, likumiska aizbildna vai
pilnvarotas personas klatbiitné un bérnam jaatrodas So personu stingrd uzraudziba. Sis
personas uznemas atbildibu par bérnu, vina uzvedibu, ka arT So noteikumu ievéroSanu.

Bérni no 14 lidz 18 gadu vecumam (ja bérna augums ir ne mazaks ka 140 cm) baseinu var
apmeklét bez vecaku, aizbildna vai pilnvarotas personas klatbiitnes, ja viens no b&rna
vecakiem, likumiskais aizbildnis vai pilnvarota persona ir parakstijis atlauju bernam atrasties
baseina bez pavadosas personas, vecakiem uznemoties riipes un atbildibu par savu bérnu, vina
uzvedibu un So noteikumu ievérosanu.

(grozits ar 16.07.2020. iekséjiem noteikumiem Nr.1-5/11, stajas spéka ar 16.07.2020.)
Baseina atlauts ieiet tikai péc baseina darbinieka uzaicinajuma.

NRC “Vaivari” stacionara pacientiem baseina sanitaras dienas un izlaistas baseina
nodarbibas netiek kompensétas.

Pirms peldbaseina apmekl&juma pacientiem/klientiem jaapmeklé tualete un pec tualetes
apmekl&juma jamazgajas dusa bez peldkostima/peldbiksém ar mazgasanas lidzekli.

Baseina apmeklgjuma laikd pacientam/klientam ir pienakums iev@rot  visus
fizioterapeita/arsta/baseina glabgja/trenera noradijumus un ierobezojumus.

Baseina apmeklgjuma laika bérniem Iidz 18 méneSu vecumam jalieto tidens necaurlaidigas
autinbiksites. Izmantotas autinbiksites izmest tam paredz€tas vietas (tualetes atkritumu
tvertnes).

Pacienti/klienti ar maza iegurna organu disfunkciju pirms baseina apmekl&juma jakateterize
un viniem jaattira kunga-zarnu trakts. Par So prasibu ievéroSanu atbild attiecigas
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24.

25.

26.

27.

28.

29.
30.

rehabilitacijas nodalas personals vai pavado$a persona. Ja nav iesp&jams noverst
nesaturésanu, baseina apmekl&jums ir stingri aizliegts.

Pacienta/klienta pavadonis (vienam pavadonim - viena pavadama persona) pilniba atbild par
pavadamo personu tas atrasanas laika hidroterapijas kompleksa. Pavadama persona baseina
ir pavadona tie$a tuvuma pavadamas personas rokas stiepiena attaluma un uzraudziba visu
baseina nodarbibas laiku. Pacienta/klienta pavadonim ir jabit vismaz 18 gadus vecam un ir
jauznemas atbildiba par vinam uzticétas pavadamas personas veselibas stavokli, uzvedibu, ka
ar1 $o noteikumu ievéroSanu. Pavadonis, kur§ neuzturas NRC Vaivari stacionara kopa ar
pavadamo personu (saskana ar ligumu), maksa par pakalpojumiem saskana ar pakalpojuma
sniegSanas bridi speka esoSo NRC Vaivari cenradi.

Ambulatorie pacienti/klienti, kas apmeklé arstniecisko vingroSanu baseina (1.pielikuma
noraditaja laika), to veic fizioterapeita vadiba vai izpilda vingrinajumus individuali saskana ar
fizioterapeita/arsta izstradatu planu.

Klienti baseina tiek ielaisti, uzradot kases kviti, darbinieka caurlaidi, abonementu vai citu
maksajumu apliecinosu dokumentu.

Maksas klientu grupam baseina apmekl&jums ieprieks jasaskano ar Hidroterapijas kompleksa
vaditaju. Grupu vaditaji uznemas atbildibu par visiem grupas dalibniekiem (t.sk. b&rniem)
saskana ar Siem noteikumiem. Grupas vaditajs atbild par to, lai grupa biitu pietickams skaits
pilngadigu personu (uz katriem desmit berniem viena pilngadiga persona), lai nodroSinatu
visu grupas dalibnieku veselibas aizsardzibu, uzvedibas uzraudzibu un So noteikumu
ievérosanu.

Vertigas mantas pacientiem/klientiem jaatstaj baseina priekstelpas slédzama skapiti. Skapisus
pacientiem/klientiem ir tiesibas lietot tikai baseina apmekl&jumu laika.

Baseina darbinieki neatbild par baseina gérbtuves atstatajam mantam.
Baseina pacientiem/klientiem aizliegts:

30.1. Apmeklét baseinu, ja slimo ar adas vai citam lipigdm slimibam, citam saslimSanam, kas
apdraud vai var apdraudét pasa pacienta/klienta citu apmekl&taju dzivibu un veselibu,
ja ir val@jas briices vai parsgji;

30.2. Atrasties baseina telpas alkohola, narkotisko vai citu apreibinoSo vielu reibuma;

30.3. Ieiet Hidroterapijas kompleksa telpas bez ,,Rehabilitacijas kartes” vai maksajumu
apliecinoSa dokumenta;

30.4. Apmeklgt baseinu bez peldcepures, pludmales Sortos (ar kabatam) un neatbilstosa
apgerba, pieméram, apaksvela;
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31.

32.

33.

30.5. Ieiet gerbtuvé/baseina ielas apavos;
30.6. Ieiet baseina telpas bez darbinieka uzaicinajuma;
30.7. Ienest baseina telpas plistoSus priekSmetus, kas var radit traumas;

30.8. Pirms baseina apmekl&juma lietot krémus, ziedes, kosmétiku, ieiet baseina, pirms
baseina apmekl&juma nenomazgajoties dusa ar mazgasanas lidzekli, bez peldkostima/
peldbiksém,;

30.9. Ja pacienti/klienti, neprot peldét vai peldeéSanas prasmes ir sliktas (vajas), uzturéties
baseina bez pelduzro¢iem, peldjostam vai peldvestém;

30.10. Lekt ident no baseina malas, kapn&€m, invalida pacélaja;

30.11. Staigat vai skriet (pacients/klients var giit traumu paslidot), baseina telpa, dusas telpas,
gerbtuves;

30.12. Kliegt, svilpt, splaut (tideni vai uz gridas), griistit vai aizskart citus apmekl&tajus,
kartot dabiskas vajadzibas;

30.13. Koslat koslajamo gumiju, smeket;

30.14. Nirt, ilgstosi atrasties zem idens, veikt elpas aizturé€Sanu zem wdens bez funkcionala
specialista/trenera uzraudzibas;

30.15. Bez vajadzibas saukt p&c palidzibas, lai nemaldinatu baseina glab&ju/darbinieku;

30.16. Ienest baseina telpas un lietot partikas produktus un dzerienus;

30.17. Lietot pleznas, ka arT izmantot nirSanas inventaru;

30.18. Lietot mobilos telefonus, fotoaparatus, datorus, video kameras un citas elektroniskas
ierices;

30.19. Socializéties ar baseina darbiniekiem veida, kas kavé to pienakumu izpildi, vai ka
citadi kavet baseina darbinieku pienakumu izpildi.

Udeni, kas ieklist muté, siekalas, krépas vai izdalfjumus no deguna jaieskalo parpliides

noteka baseina mala.

Baseina dusas izmantojamas tikai, lai nomazgatos (lidz 15 miniit€ém) pirms un p&c baseina
apmekl&uma. Jebkuras citas darbibas, kas nav saistitas ar mazgasanos, t.sk. drébju
mazgasana, skiiSanas, kermena ierivéSana ar skrubi, matu krasoSana u.c. ir aizliegtas.

Pacienti/klienti, kuri neievéro Sos noteikumus, baseina izvietotas bridinajumu zimes,
uzrakstus, glabgju aizradijumus, baseina darbinieku noradijumus par S$o noteikumu
ievérosanu, nekavgjoties var tikt izraiditi no baseina telpas un procediira var tikt atcelta
neatmaksajot samaksato ieejas maksu, ka arT anults abonements bez kompensacijas.
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III. Baseina pakalpojumu lieto§anas noteikumi

34. Baseina pakalpojumu sanemsanas kartiba:
34.1. Stacionara pacienti:

34.1.1. Ierodoties uz baseina nodarbibu, Hidroterapijas kompleksa registratiira klientu un
pacientu registratoram nodod “Rehabilitacijas karti” un to sanem atpakal pé&c
baseina nodarbibas pie izieSanas no baseina telpam;

34.1.2. Baseina nodarbibas ilgums ir [idz 40 minitém. Kopgjais uzturéSanas ilgums
peldbaseina telpas neparsniedz 1 stundu 10 miniites no baseina telpas ielaiSanas
briza;

34.1.3. Personas, kas nokave nodarbibu vairak ka 15 minttes, peldbaseina netiek ielaistas;

34.2. Klienti un ambulatorie pacienti, kas apmekle peldbaseinu vai arstnieciskas
vingroSanas nodarbibas baseina un veikuS$i apmaksu par nodarbibu vai
iegadajusies abonementu:

34.2.1. lerodoties uz nodarbibu, Hidroterapijas kompleksa registratiira uzrada kases kviti
un sanem gerbtuves skapisa atslégu;

34.2.2. Uz nodarbibu tiek ielaisti ne agrak ka 10 miniites pirms nodarbibas sakuma.
34.2.3. Nodarbibas ilgums:

34.2.3.1. Klientiem un ambulatoriem pacientiem, kas apmeklé arstnieciskas
vingro$anas nodarbibas baseina, ir [idz 40 minttém. Kopgjais uzturésanas
ilgums peldbaseina telpas neparsniedz 1 stundu un 10 miniites no ielaiSanas
briza;

34.2.3.2. Klientiem un ambulatoriem pacientiem, kas apmekl€ peldbaseinu, ir lidz
60 mintutém. Kopgjais uzturésanas ilgums peldbaseina telpas neparsniedz 1
stundu un 30 minttes no ielaiSanas briza;

34.2.3.3. Uzturoties baseina telpas ilgak par apmaksato laiku, japiemaksa summa
atbilstosi spéka esoSajam NRC “Vaivari” cenradim. Par laika limita
parsniegSanu baseina darbiniekam ir tiesibas pieprasit veikt papildus samaksu
par pakalpojumu;
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41.
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IV. Hidroterapijas kompleksa procediiras

NRC “Vaivari” stacionara pacientiem, un dienas stacionara pacientiem procediiru planoSana
un pieraksts uz procediiram Hidroterapijas kompleksa tiek veikts p&c “Rehabilitacijas kartes”
un “Nositijums pie Hidroterapijas kompleksa specialista” vai arsta/funkcionala specialista
nositijumu sanemsanas.

Ambulatorajiem pacientiem un klientiem procediiras tiek planotas p&c ieprieksgja pieraksta.

Ierodoties uz procediiram, NRC “Vaivari” stacionara pacienti un dienas stacionara pacienti
darbiniekam, kas veic procediiru uzrada ,,Rehabilitacijas karti”.

Klienti/ambulatorie pacienti uzrada kases kviti/Ceku un arstniecibas personas (arsta vai
funkcionala specialista) nosttijumu ambulatoro pakalpojumu sanemsanai. Procediiru
kabinetos atlauts ieiet tikai pec darbinieka uzaicinajuma.

Pacientiem/klientiem, kuri nokavejusi ieprieks saskanoto ieraSanas laiku vai nav ieradusies,
procediiras laiks netiek pagarinats un procediira var tikt atcelta.

Procediras ilgums vienai masazas vienibai noteikts 11dz 15 miniit€ém. Masazas pakalpojumus
pacienti sanem saskana ar rehabilitacijas programmu. Pakalpojumi jaapmaksa saskana ar
NRC ,,Vaivari” ,,Pakalpojumu cenradi”.

Informacija par procediiru kabinetiem un to darba laikiem izvietota Hidroterapijas kompleksa
uz informacijas stenda.

V. TrenazZieru zale

Treninus trenazieru zal€ atlauts vadit trenazieru zales fizioterapeitam vai instruktoram
(turpmak teksta — atbildigais darbinieks), ka ar1 NRC ,,Vaivari” fizioterapeitiem, to ieprieks
saskanojot ar trenazieru zales atbildigo darbinieku. Apmekletajam ir aizliegts vadit privatos
treninus.

Trenazieru zali var apmeklet klienti, kas veikusi apmaksu par trenazieru zales apmeklgjumu
un pacienti ar arsta/fizioterapeita nosiitijumu. Personas, kas jaunakas par 14 gadiem, drikst
apmekl@t trenazieru zali tikai pavadona, vecaku, likumiska aizbildna vai pilnvarotas personas
klatbiitngé. Pacientiem, apmekl€jot trenazieru zali, lidzi janem “Rehabilitacijas karti”.
Klientiem apmeklgjot trenazieru zali, lidzi janem kases kvits/Ceks, abonements vai cits
samaksu apliecinoss dokuments.

Abonements ir paredz€ts lietoSanai vienai personai, nodot to citam personam ir aizliegts.
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. Apmekl&tajam ir janoklausas atbildiga darbinieka instruktazu par trenazieru lietoSanu.

. Trengjoties trenazieru zalg, apmekletajam jaizturas saudzigi pret trenazieru zales inventaru,
iekartam un jazino atbildigajam darbiniekam par jebkuru ievéroto bojajumu trenazieru zales
telpas, ka ar1 inventara un iekartas.

Apmekl&tajam trenazieru zale jaierodas ar tiriem mainas sporta apaviem, Iidzi nemot dvieli.
Aizliegts ieiet trenaZieru zale ar ielas apaviem.

Trenazieru zalg ir jaievéro higi€nas noteikumi, jatrengjas tikai sporta apgérba. Kaila kermena
saskarsmes vietas ar trenazieri, trenazierim jauzsedz dvielis.

Elektrotrenazieri ir paredzeti tikai iesildiSanas un atsildiSanas nolukiem, pirms un péc speka
trenazieru lieto$anas.

Pirms beigt treninu uz aerobas grupas elektrotrenaziera (skrejcela), trenazieris ir jaaptur.

P&c vingrojumu izpildiSanas hanteles, svaru stienus u.c. inventaru janovieto tam paredzetaja
vieta vai janodod atbildigajam darbiniekam.

Trenazieru zales apmeklétajiem janem vera visi Hidroterapijas kompleksa darbinieku
noradijumi.
Trenazieru zal€ aizliegts lietot personigas miizikas atskanosanas ierices.

Apmekletajam aizliegts kop€t un pavairot trenazieru zales izsniegtos materialus.

Trenazieru zales apmekl&juma laika klients/ambulatorais pacients patstavigi seko [idzi savam
veselibas stavoklim, un ir atbildigs par to. Gadijumos, kad trenazieru zales atbildigajam
darbiniekam ir aizdomas par apmekl&taja veselibas stavokli, tam ir tiesibas pieprasit klientam
arsta atzinumu ar atlauju nodarboties trenazieru zalg.

Ja trenina gaita apmekl€tajam rodas nepatikamas sapes vai diskomforta sajiita, nekavéjoties
japartrauc nodarbiba un javeérsas péc palidzibas pie trenazieru zales atbildiga darbinieka.

Par tiSu inventara bojasanu iestajas materiala atbildiba.

Trenazieru zales apmeklétajiem jaievéro noraditais apmekl&juma laiks un abonementa
deriguma terminS. Neizmantotais abonements netiek pagarinats vai kompenséts péc
abonementa deriguma termina beigam.

Apmekl&tajs negadijuma, traumas, veselibas pasliktinasanas gadijuma nekavéjoties versas pie
trenazieru zales atbildiga darbinieka, lai veiktu negadijuma vietas, laika un apstaklu
konstatéSanu un registréSanu Hidroterapijas kompleksa negadijumu Zurnala (2. pielikums).
Minéta noteikuma neieveérosanas gadijuma jebkadas apmekl&taja pretenzijas netiks izskatitas.
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Apmeklgjot trenazieru zali, abonements jauzrada un jaatstdj pie trenazieru zales atbildiga
darbinieka.

Aizliegts skali uzvesties, aizskart vai citadi traucét pargjos zales apmekl&tajus un personalu.

Trenazieru zales darbinieki ir tiesigi izraidit apmekl&taju no telpas, ja vin$ ir parkapis
Hidroterapijas kompleksa ieksgjas kartibas noteikumus.

VI.  Atlidziba par inventara bojajumu vai nozaudésanu

Par inventara nozaudé$anu un/vai apzinatu bojasanu NRC ,,Vaivari” administracija ir tiesiga
iekas€t kompensaciju par nodaritiem bojajumiem saskana ar speka esoso NRC “Vaivari”
cenradi.

VII. Nosleguma jautajumi

Virsdrébes un ielas apavi rudens/ziemas/pavasara sezona no 1. oktobra lidz 31. maijam
jaatstaj garderobg, prett sanemot numurinu. Vasaras sezona no 1. jinija lidz 30. septembrim
virsdrébes un ielas apavi (ielickot maisina) janem lidzi uz procediru kabinetu. Neatkarigi no
sezonas, ieieSana Hidroterapijas kompleksa ielas apavos ir aizliegta.

Klients/pacients negadijuma, traumas, kritiena, veselibas pasliktinaSanas gadijuma
nekavgjoties versas pie Hidroterapijas kompleksa registratores, lai veiktu negadijuma vietas,
laika un apstak]u konstatéSanu un registrésanu Hidroterapijas kompleksa negadijumu zurnala
(2. pielikums) vai kritienu registracijas zurnala (3. pielikums) un sanemtu nepiecieSsamo pirmo
palidzibu.

Aizliegts fotografet, filmet, ka ar1 veikt audio ierakstus Hidroterapijas kompleksa telpas.

Apmekl&tajiem baseinu, trenazieru zali un procediiru telpas jaatstaj ne velak ka 20 miniites
pirms ta slégsanas.

Par Hidroterapijas iek$€jo kartibas noteikumu neievérosanu var tikt anuléts apmekl&taja
abonements.

Gadijumos, ja apmekl&tajs noteikta laika perioda nav izmantojis iegadato abonementu,
tiesibas izmantot Hidroterapijas pakalpojumus abonementa atlikuma vertiba ir tikai tados
gadijumos, ja apmekletajs veic abonementa un pilnas pakalpojuma cenas starpibas apmaksu.
Abonementa nozaud&Sanas gadijuma abonements netiek atjaunots.
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